
Kampania informacyjno-edukacyjna sprzyjająca postawom zrozumienia i akceptacji 
oraz przeciwdziałająca dyskryminacji osób z problemami zdrowia psychicznego 
powstała na zlecenie Ministra Zdrowia w ramach realizacji zadań określonych 
w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego

Zgadnij kto?

Co czwarty z nas 
miał lub będzie mieć problemy 
 ze zdrowiem psychicznym

Zgadnij 
kto?
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Zaburzenia psychiczne są uleczalne, a dotknięte 
nimi osoby mogą cieszyć się pełnią życia.
Wsparcie bliskich, akceptacja społeczna, szansa 
na zatrudnienie pomagają pokonać przeciwności.
Nie bój się, zaakceptuj.

Więcej informacji na www.mz.gov.pl

nerwica jest zaburzeniem, 
które można przezwyciężyć.

Dzięki właściwemu leczeniu 
i wsparciu otoczenia 
prowadzę zwyczajne życie.

Julia,  28 lat

Poradnie zdrowia psychicznego :
109 Szpital Wojskowy z Przychodnią SPZOZ, 
ul. Ks. Piotra Skargi 9–11, 
Szczecin, 
tel. 91 889 55 82;
Niepubliczny Stoczniowy ZOZ, 
ul. Dubois 27, 
Szczecin,
tel. 91 814 02 52; 
NZOZ Euromedis, 
ul. 3-go Maja 25–27, 
Szczecin, 
tel. 91 818 21 41;
NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego, 
ul. Staromłyńska 21/26, 
Szczecin, 
tel. 91 489 35 89;
NZOZ Zachodniopomorski Instytut Psychoterapii, 
ul. Królowej Korony Polskiej 26/1a, 
Szczecin, 
tel. 91 422 60 60;
NSZOZ „Prawobrzeże-Medyk", 
ul. Napierskiego 6c, 
Szczecin, 
tel. 91 464 38 34;
Portowy SPZOZ, 
ul. Energetyków 2, 
Szczecin, 
tel. 91 441 21 47, 91 441 21 04;
SP Szpital Kliniczny Nr 1 
Im. Prof. Tadeusza Sokołowskiego PUM, 
ul. Broniewskiego 24, 
Szczecin, 
tel. 91 454 06 53;
SPSZOZ – Zdroje, 
ul. Mączna 4, 
Szczecin, 
tel. 91 880 62 21 ;
SPSZOZ – Zdroje, 
ul. Żołnierska 55, 
Szczecin, 
tel. 91 487 60 70, w.  220;

SP ZOZ Szkół Wyższych, 
ul. Bohaterów Warszawy 51, 
Szczecin, 
tel. 91 449 45 34;
WOMP-ZCLiP, 
ul. 3-Go Maja 25–27, 
Szczecin, 
tel. 91 471 53 39;
WOMP-ZCLiP, 
ul. Bolesława Śmiałego 33, 
Szczecin, 
tel. 91 434 92 03;
SP ZOZ MSW, 
ul. Piotra Skargi 16, 
Szczecin,
tel. 91 422 27 68, 91 821 49 85
Organizacje pożytku publicznego 
realizujące zadania  w zakresie wsparcia 
rodzin i Osób z Autyzmem:
Krajowe Towarzystwo Autyzmu 
Oddział w Szczecinie,  
ul. Montwiłła 2, 
71-601, Szczecin  
tel. 91/ 433-64-45, fax 91/ 488-56-02
http://www.kta.szczecin.pl ;
Szczecińskie Stowarzyszenie Pomocy Autystom 
„RAZEM”
ul. Lutyków 24, 
70-876 Szczecin; 
tel./fax 91 46 13 205; 
http://www.autyzmrazem.pl;
Dzienny Ośrodek Terapeutyczno-Edukacyjno- 
-Wychowawczy Dla Dzieci i Młodzieży z Autyzmem 
„RAZEM",  
ul. Krzemienna 42B,
70-734 Szczecin; 
tel./fax 91 46 13 205; 
http: www.autyzmrazem.pl;
Przedszkole dla Dzieci z Autyzmem „Słoneczna 
Dolina",
ul. Panieńska 46, 
70-535 Szczecin; 
tel./fax 91 813 72 52; 
http://www.autyzmrazem.pl
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